
Profielkeuze 
klas 
3  voorlichting 
ouders

• Tijdpad

• Profielen

• Verschillen havo-vwo

• Profielkeuzeboekje en blauwe boekje

• Hoe kan ik als ouder/verzorger mijn kind zo 
goed mogelijk helpen bij het maken van een 
keuze?



Tijdpad
Wat is er al geweest?

• Stage

• Havo 3 TechXpedition

• Profielkeuzeles door decaan

Week van de profielkeuze ma 15 januari-vrij 19 januari

• 15 januari: profielkeuzeworkshop Hanzehogeschool/RUG

• 17 januari 15-17 uur: vakkenmarkt

• Profielkeuze in de vakles: voorbereiding op de bovenbouw

• 1 februari: voorlopige profielkeuze: via Zermelo ouder(s)/verzorger(s) samen met uw kind invullen

• Adviesvergaderingen en profielkeuzegesprekken met decaan

• 1 april: definitieve profielkeuze



4 profielen

Cultuur & Maatschappij (C&M)

Economie & Maatschappij (E&M)

Natuur & Gezondheid (N&G)

Natuur & Techniek (N&T)



Studierichtingen profielen
Cultuur en Maatschappij - C&M

• Studierichtingen op het gebied van kunst, cultuur, communicatie, maatschappelijke vakken, politiek, 
rechten en talen.

• Studies: Talen, Economie & Bedrijfskunde, Rechten, Gedrag & Maatschappij, Religie, Cultuur & 
Maatschappij. .

Economie en Maatschappij – E&M

• Studierichtingen op het gebied van economie, bedrijfskunde, handel, arbeid, recht en veiligheid.

• Studies: Talen, Economie & Bedrijfskunde, Rechten, Gedrag & Maatschappij.

Natuur & Gezond – N&G

• Studierichtingen op het gebied van gezondheidszorg en milieu.

• Studies Medische Studies, Biologie, Science &Engineering, Ruimtelijke Wetenschappen.

Natuur & Techniek – N&T

• Studierichtingen op technisch gebied.

• Studies Medische Studies, Science &Engineering, Ruimtelijke Wetenschappen.



Profielkeuzeformulieren 



Extra vak?

• Als een leerling bereid is tot extra inzet!

• Als er plek is in de klassen/clusters

• Lesuren extra vak passen niet altijd in het rooster: veel 
zelfstandigheid en zelfstudie



Bovenbouw

• CKV (Culturele en Kunstzinnige Vorming)

• Maatschappijleer

• Profielwerkstuk

vormen samen het combinatiecijfer

(telt als 1 schoolexamen cijfer mee in slaag/zakregeling in eindexamenjaar)

• Leerling doet in 7 (havo) of  8 (vwo) vakken examen: Ned, Eng, (vwo: Frans of Duits), 4 
profielvakken (waaronder wiskunde) en een vak uit het vrije deel

• maar niet elk vak heeft een CE (Centraal eindexamen): NLT (Natuur, Leven en 
Technologie), maatschappijwetenschappen, wiskunde D en informatica

• 4 toetsweken per jaar: in die week geen lessen maar toetsen van 50 of 100 minuten



Profielkeuze- en blauwe 
boekje

Profielboekje

Uitgebreide informatie over het vakkenaanbod en

de inhoud van alle vakken in de bovenbouw

Studiegids mbo hbo wo (het 'blauwe boekje')

Handige studiegids met profiel- en vakkeneisen voor

opleidingen/studies in Noord-Nederland



               Havo of Vwo?

Havo bovenbouw  2 jaar Vwo  bovenbouw  3 jaar

1 vak minder dan vwo 1 vak meer dan havo

Je doet in 7 vakken examen Je doet in 8 vakken examen

Praktisch Theoretisch

Samenwerkend Individueel

Kleine stappen Grote stappen

Opgaven samen oefenen Opgaven zelfstandig uitvoeren

Herhalen oude stof Verwijzen naar oude stof

Controleerbare opdrachten Ruimte voor eigen interpretatie

Structuur en controle Zelfonderzoekend en probleemoplossend



Verschillen HBO-Universiteit

HBO (Hoger Beroepsonderwijs)

- Hoe

- Concreet en praktisch

- Beroepsgericht

- Meer begeleiding en stages

- Samenwerken

WO (Wetenschappelijk onderwijs)

- Waarom

- Analytisch en theoretisch

- Onderzoeksgericht

- Minder begeleiding

- Veel zelfstudie, hoger studietempo



Hoe kan ik mijn 
kind helpen bij 
het maken van 
een keuze?



Hoe kies je (een profiel)?

Een goede studiekeuze en loopbaan die bij je past… Dat wil iedereen.

Hoe help je als ouder je zoon of dochter dit te bereiken?

Het begint met leren kiezen! En goed nadenken over jezelf.

Wat moet je doen om zelf de regie te hebben over je studiekeuze en loopbaan?

Met eenvoudige ‘open vragen’ stellen kun je je kind al een heel eind op weg helpen.

Er is veel onderzoek gedaan naar hoe je vorm kunt geven aan je studiekeuze en loopbaan

(o.a. door Frans Meijers en Marinka Kuijpers). Het gaat om het leren van belangrijke

competenties (vaardigheden) als je keuzes moet maken voor je toekomst:



Loopbaancompetenties

• Wie ben ik?

• Wat kan ik?

• Wat wil ik?

• Wie kan mij helpen?

Wat helpt?

veel praten met leerlingen over hun loopbaan en uitgaan van de dingen die ze al kunnen!

Startvraag: wat zou je doen als alles mogelijk was?

Dat is een mooi begin van nadenken over je toekomst!



Wie ben ik en wat kan ik?

Ik weet waar ik goed en minder goed in ben. Ik kan mijn kwaliteiten en talenten 
omschrijven. Ik heb al eerder geleerd dat ik goed kan…. (bijvoorbeeld puzzels oplossen, 
iemand iets uitleggen, organiseren, ontwerpen etc.)

Geen makkelijke vragen om te beantwoorden. Ga niet invullen wat jij dénkt dat je kind goed 
kan. Laat hem dat zelf ontdekken. Vraag door op de kwaliteiten van je kind.

Wat ging er goed, op school en buiten school? 

Wat kunnen anderen van je leren?

Waar krijg je complimenten over?

Vaak zijn jongeren zich niet bewust van een passie die ze hun hele leven al hebben. Of ze 
realiseren zich niet dat er bij die passie ook een studie en beroep te vinden is. Help je kind 
met het zoeken naar zijn passie.



Wat wil ik, wat drijft mij?

Wat vind ik interessant? Wat is voor mij echt belangrijk? Waar wil 
ik écht moeite voor doen? Wat raakt me?

Vraag eens wat interessant is, op school of buiten school. Wat maakt 
dat nou zo interessant?

Waarom is een bepaald televisieprogramma interessant?

Waarom is het belangrijk voor je om dit of dat te doen?

Waar ben je trots op en waarom?

Maak geen spervuur van je vragen, kies je moment, praat er niet te 
lang over en kom later eens terug op de antwoorden.



Welke studierichting of soort werk past bij mij?

Weet uw zoon of dochter niet wat hij of zij later wil studeren of worden? Niks aan de hand. Dat is

voor de meeste scholieren en studenten het geval. En weten ze het wel? Dan veranderen ze nog vaak van

idee. Aan het eind van hun loopbaan doen nog maar weinigen het werk waar ze oorspronkelijk voor opgeleid 

zijn. Wat wel vaak een stabiele factor is, is het interessegebied van uw zoon/dochter

Het geeft al veel inzicht als u vraagt naar welke activiteiten interessant zijn bij schoolopdrachten.

Zijn dat ‘leer-dingen’ of juist dingen die je ‘doet’?

Is het leuk om in een groepje te werken of werk je liever alleen?

Of praat over dingen die je kind buiten school doet. Heeft je kind een bijbaan: vraag eens wat hij daarin goed 

kan. En wat minder goed gaat. Zit hij op een sport: Wat maakt deze sport leuk?

Heeft je kind al een ‘droombaan’ in gedachten? Stel dan deze vragen eens over de droombaan: waarom vind je 

dat deze droombaan bij je past? Zou je je droombaan aanraden aan iemand anders en waarom dan wel of niet?”



Wie kan mij helpen?

Belangrijke vragen zijn bijvoorbeeld

Wie heb je nodig om je doelen te realiseren?

Wie ken je al?

Hoe kun je andere mensen die je nodig hebt leren kennen?

denk bijvoorbeeld aan ouders, vakdocenten, mentor, decaan en klasgenoten

Veel jongeren hebben geen idee hebben van de (studie)loopbaan van hun ouders. Ze 
denken vaak dat jouw loopbaan één recht pad van A naar B naar C tot en met Z is. Vertel je 
kind ook over jouw keuzes, de dingen die goed gingen in je loopbaan en wat er niet zo goed 
ging.



Checklist voor de profielkeuze

• Sluit het profiel aan bij je interesses? Zitten er genoeg vakken bij die je 
interessant vindt?

• Sluit het profiel aan bij je talenten? Is het bijvoorbeeld niet te makkelijk en 
ook niet te moeilijk? 

• Waar ben je goed in of waar wil je beter in worden?

• Ben je meer praktisch of theoretisch ingesteld?

• Sluit het profiel aan bij een vervolgstudie/opleiding/richting die jij 
interessant vindt?

• Welke adviezen geven docenten jou over je keuze?

• Is het haalbaar om met deze vakken een Havo/Vwo-diploma te halen?



Helpen bij de 
profielkeuze

• Samen aandacht besteden aan je kwaliteiten

• Samen praten wat je wilt met je leven

• Samen praten wat je écht interessant vindt

  

Ga uit van wat je nú interessant vindt

Kijk naar http://www.studiekeuze123.nl als je

naar het hbo of de universiteit wilt. Per

interessegebied kun je zoeken naar

opleidingen en welk profiel daarbij hoort.

http://www.studiekeuze123.nl/


Goed om te weten!

• Voor sommige technische of medische studies zijn bepaalde  vakken verplicht, 
kijk daar al vast eens naar (blauwe boekje bijvoorbeeld)

• Een 'foute' keuze bestaat niet

 Niet het juiste of een onvolledig profiel voor een vervolgstudie? In de praktijk 
is   dat echt geen ramp. Er zijn genoeg herstelmogelijkheden.

verschillende manieren om je profiel aan te passen.

https://weblog.wur.nl/studiekeuzekind/niet-het-goede-profiel-dat-is-te-herstellen/


Vragen?

Decaan vwo  Gea Bakker

contact: bag@csg.nl

Decaan havo Maarten Heemstra

contact: htm@csg.nl
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